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Keterangan
1 |Pendaftaran 18 mei — 10Juli 2022 naracup9@gmail.com
Technical i '
2 Moatine. via 15 Juli 2022 J(.)lng di Grup Whatsapp Peserta
9 bit.ly/pesertanara
Zoom Meet

Zoom Meet & Live akan
disampaikan saat Technical
Meeting

3 |Penilaian 16-17 Juli 2022

Kata Perorangan: USA DI s
E—_— . - Pra Pemula 10 - 11 Tahun

Kata Beregu Pemula 12-13Tahun | B
Shadow Kumite Kadet 14- 15 Tahun
Junior 16 - 17 Tahun

‘Senior 18 - 34 Tahun




Kelas Pertandingan

KATA SHADOW
PERORANGAN BEREGU KUMITE
OPEN
USIA DINI \"/ \"/ \"/
PRA PEMULA Vv Vv \"
PEMULA Vv v \"
KADET Vv Vv \"
JUNIOR \"/ \"/ \"/
SENIOR Vv Vv Vv
VETERAN 45 - 50 Vv \"
VETERAN 51 - 55 \"/
VETERAN 56 + \"/ \"/
INTERN
USIA DINI Vv v \"
PRA PEMULA Vv Vv A"
PEMULA Vv \" v
KADET Vv v Vv
JUNIOR \"/ \"/ \"/
SENIOR Vv Vv Vv
FESTIVAL (SABUK KUNING S.D COKLAT)
SD Vv \"
SMP \ v -
SMA Vv Vv
Biaya Pertandingan
1. Kontingen : Rp. 200.000,-
2. Perorangan : Rp. 200.000,-
3. Beregu : Rp. 250.000,- :
4. Festivd - Rp. 200.000,-
5. Intern - Rp. 300.000,-




JUARAUMUM E
-Y | SERTIFIKAT EXCLUSIVE

Il —
I=| \/
JUARA 1, 2, & 3 o PESERTA
-I | SERTIFIKAT PRESTAS ‘RTIFICATE

Ketentuan Penda[gbaran

1. Pendaftaran melalui email : naracup9@gmail.com menggunakan Form
yang telah disediakan Panitia, untuk Download Formulir Pendaftaran

melalui Link :

2. Peserta diwajibkan mengirimkan video peserta dalam bentuk link Youtube
sekaligus pada formulir yang telah disediakan, bila mengirimkan dalam
bentuk format video maka panitia tidak akan memproses.

3. Pembayaran melalui Rekening :

() Bc Nelwan Rompis 6910520006

¥ _
Nelwan Rompis 1200009784823.

Konfirmasi Pembayaran ;-'.-' 081310036888



https://www.mediafire.com/file/ami4i7sl4muslro/FORM+PENDAFTARAN+OPEN+&+FESTIVAL+NARA+CUP+IX+TAHUN+2022.xlsx/file
https://www.mediafire.com/file/yxw64hvtg9al1w4/FORM_INTERN_NARA_CUP_IX_TAHUN_2022.xlsx/file

Ketentuan Pertandingan
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10.

11.
12.

13.
14.

Kegjuaraan terbagi 3 Kategori yaitu Kategori Open (Kata Perorangan, Kata Beregu, Shadow
Kumite), Kategori Festival (KATA & Shadow Kumite Sabuk Kuning, Sabuk Hijau, Sabuk
Biru dan Sabuk Coklat dari SD - SMP - SMA/SMK) dan Kategori Intern ( Kata Perorangan,
Kata Beregu, Shadow Kumite).

Kategori Open mengirim 2 Video (Babak 1 sabuk Biru dan Babak 2 sabuk Merah).

Untuk Kategori Festival hanya mengirimkan 1 Video menggunakan Sabuk Merah baik
KATA dan SHADOW KUMITE. ( Kuning Kata 2, Hijau Kata 3, Biru Kata 4 dan Coklat
Kata5).

Usia Dini dan Pra Pemula untuk BABAK 1 memainkan KATA 5 dan BABAK 2 memainkan
WKF KATA LIST.

Pemula- Senior memainkan WKF KATA LIST.

OPEN Shadow Kumite mengirimkan 2 video (Babak 1 sabuk Biru dan Babak 2 sabuk
Merah), waktu 30 detik diawali dan diakhiri dengan hormat (WAJIB), aba-aba dari pelatih.
Sasaran boleh bola, tiang, samsak atau target di pegang (TIDAK BOLEH
SASARAN/TARGET ORANG dan TARGET TIDAK BOLEH BERGERAK). PENILAIAN
sesual kriteria point pada pertandingan Normal ( bukan banyak serangan). Kontrol serangan
tetap di perhatikan, terutama ke arah kepala. (Target seolah-olah lawan bukan sebagai
samsak yg di tendang atau di pukul sekeras-kerasnya).

Hijab wajib standart WKF, baik OPEN, Festival dan Intern.

Boleh tanpa menggunakan matras tetapi di tempat yg datar dan cukup luas (Tidak bergeser
kaki karenaruangan sempit).

Penilaian olen WASIT/JURI yang ditunjuk PB.FORKI.

Babak Penyishan dan babak FINAL Karegori Open, Festival dan Intern akan dilakukan
Penilaian Live Zoom Meet dan Youtube.

Kata Beregu tidak mengunnakan Bunkai

Tiap kelas akan dibagi menjadi 2 Group dan akan di ambil 3 peserta rangking tertinggi
untuk masuk Babak 2 (Perebutan Medali). Perebutan Medali Emas dan Perak : Ranking 1
Group 1 vs Ranking 1 Group 2. Perebutan Medali Perunggu : Ranking 2 Group 1 vs
Ranking 3 Group 2 dan Rangking 3 Grup 1 vs Rangking 2 Group 2.

Jika hanya terdapat 3 atlet/regu akan langsung ke babak 2 (sabuk merah).

Jika terdapat 4 group dalam 1 kelas, maka Group 1 dengan Group 2 akan di gabungkan dan
di rangking 2 nilai tertinggi yang diambil masuk babak 2. Begitupun dengan Group 3 dan
Group 4.




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Untuk KATA Kategori Open BOLEH (TIDAK WAJB) mau ke depan kamera dan
menyebutkan NAMA, KELAS PERTANDINGAN, KONTINGEN dan NAMA KATA.
(untuk KATA beregu Cukup 1 orang perwakilan yang maju).

Perhitungan Medali Juara Umum hanya pada kategori Open, dengan ketentuan minimal
terdapat 3 atlet/regu dalam 1 kelas.

Untuk ketentuan Kategori INTERN

a  Hanya mengirim 1 video (sabuk merah).

b. KATA yang diperagakan KATA BEBAS (Boleh Dasar atau Lanjutan).

c. Hijab wgjib standart WKF.

Juara Umum diperoleh oleh kontingen yang meraih emas terbanyak dari Kategori Usia dini
- Senior ( Kata Perorangan, Kata Beregu, Kumite Shadow)

Ketentuan Perolehan Juara Umum adalah jika terdapat minimal 3 atlet/regu dalam 1 kelas
tersebut. (Jika kurang dari 3 tetap di pertandingan, tetapi tidak masuk dalam perhitungan
perolehan medali).

Jika dalam penilaian ada wasit terdapat kendala jaringan akan kita input melalui sambungan
seluler yang dikirim wasit tersebut.

Untuk Festival dan Intern dirangking tigp kelompoknya menjadi Juara 1, Juara 2 dan 3
bersama.

Contoh
Pengambilan Video

Demikian proposal kami sampaikan dengan tunjuan memberikan gambaran serta dukungan
partisipasinya dalam kegiatan dimaksud.
Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Jakarta, 18 Mei 2022
KETUA PANITIAPELAKSANA




