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A. PENDAHULUAN

Pramuka Universitas Tanjungpura (Untan) memperlihatkan semangatnya dalam
membantu masyarakat dengan mengikuti pelatihan Medical First Response yang
diselenggarakan olenh Badan SAR Nasional (Basarnas) pada tahun 2023 di
Kalimantan Barat. Kegiatan ini merupakan kesempatan emas bagi para anggota
Pramuka Untan untuk mengembangkan keterampilan medis darurat dan tanggap
bencana yang sangat berharga.

Dalam pelatihan ini, para anggota Pramuka Untan belajar tentang penanganan
pertolongan pertama dalam keadaan darurat, termasuk cara merespons kecelakaan,
luka-luka, atau kondisi medis mendesak. Mereka diajarkan tentang tindakan yang
tepat dan langkah-langkah kritis yang harus diambil untuk memastikan keselamatan
dan kesehatan korban sampai tim medis profesional tiba di lokasi.

Kehadiran Pramuka Untan dalam pelatihan Medical First Response
menunjukkan komitmen mereka untuk berkontribusi secara nyata dalam membantu
masyarakat dan mendukung upaya penanganan bencana. Kemampuan medis
darurat yang dikuasai oleh anggota Pramuka ini dapat menjadi perpanjangan tangan
bagi pihak berwenang dan tim medis dalam situasi-situasi kritis.

Selain itu, pelatihan ini juga mengajarkan tentang pentingnya kerjasama tim,
komunikasi yang efektif, dan manajemen krisis, yang merupakan nilai-nilai kunci
dalam kepramukaan. Kegiatan ini mengasah keterampilan kepemimpinan para
anggota Pramuka Untan dan membantu mereka menjadi pribadi yang tangguh,
berempati, dan siap siaga dalam menghadapi berbagai tantangan di lingkungan
sekitar.

Partisipasi Pramuka Untan dalam pelatihan Medical First Response juga
menggambarkan semangat gotong royong dan rasa kepedulian sosial yang melekat
dalam gerakan kepanduan. Mereka siap menjadi garda terdepan dalam memberikan
bantuan dan pertolongan kepada masyarakat, khususnya dalam situasi darurat dan

bencana.



Kesimpulannya, pelatihan Medical First Response dari Basarnas di tahun 2023
menjadi tonggak bersejarah bagi Pramuka Untan dalam mengembangkan
keterampilan medis darurat dan penguatan nilai-nilai kepramukaan. Dengan
semangat kepanduan yang tinggi, Pramuka Untan siap berbakti dan memberikan
kontribusi positif bagi masyarakat dan lingkungan sekitar, serta menjadi pahlawan

kemanusiaan di tengah situasi-situasi sulit dan darurat.
B. DASAR KEGIATAN

1. Undang-Undang Nomor 12 tahun 2010, tentang Gerakan Pramuka

2. Anggaran Dasar dan Anggaran Rumah Tangga Gerakan Pramuka

3. Undangan BASARNAS Nomor S B/27/BNP.02.01/V/SAR PTK-2023
4. Surat tugas nomor: 12/07.06-A

C. TEMA KEGIATAN

Adapun tema dalam pelaksanaan kegiatan ini adalah “Berbakti Tanpa

Batas, Bekerja Nyata, Berinovasi Membangun Kalimantan Barat’
D. TUJUAN KEGIATAN

Tujuan diselenggarakan Pelatihan Medical First Response adalah sebagai
ajang pengkaderan pemuda, menumbuhkan rasa peduli terhadap lingkungan dan
untuk membina serta mengembangkan fisik, mental, pengetahuan, pengalaman

dan keterampilan dan siap turun membantu masyarakat dalam kerelawanan.
E. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN

Untuk waktu Pelatihan Medical First Response dilaksanakan pada tanggal
22-28 Mei 2023. Tempat pelaksanaan kegiatan Pelatihan Medical First
Response adalah Markas BASARNAS Kalimantan Barat, Kabupaten
Kuburaya.

F. PESERTA KEGIATAN
Peserta Pelatihan Medical First Response adalah Instansi instansi terkait
seperti TNI, POLRI, Pramuka, PMI, Komunitas Pecinta Alam dan Pemadam
se-Kalimantan Barat dengan jumlah total peserta sebanyak 50 orang

Adapun peserta utusan dari UKM Pramuka Untan adalah sebagai berikut



NO NAMA NIM
1 Aldo Putra Warman D1061191007
2 Melviani F1061191036

G.HASIL KEGIATAN

Kegiatan MFR 2023 dilaksanakan kegiatan pelatihan yang terdiri seperti di

jadwal pelatihan :

JADWAL KEGIATAN

No WAKTU KEGIATAN PELAKSANA
HARI KE 1
Registrasi Peserta dan Cek Kesehatan .

1 07.00 - 09.00 (Rapid Test) Panitia

2 09.00-09.30 | Persiapan pembukaan Koordinator Pelatihan, Instruktur, dan
mentor

3 09.30 - 10.15 Pembukaan Panitia

4 10.15-10.30 Break Panitia dan Mentor

5 10.30 - 42.00 Substansi Basamas KKS/KASI SD/KASIOPS

6 13.00 - 13.45 Pengenalan Pelatihan Koord Instruktur

7 13.45-15.15 Pengantar Pertolongan Pertama Instruktur

15.15- 15.30 Break
15.30- 17.00 Penilaian Korban
TOTAL
Hari Ke 2

1 05.30 07.00 Olahraga Pagi Mentor

2 07.00 - 08.00 MCKI Sarapan Pagi

3 08.00 - 10.15 Penilaian Korban Instruktur

4 10.15-10.30 Break

5 10.30 -12.00 Penilaian Korban Instruktur

6 12.00 - 13.00 Ishoma

7 13.00- 15.15 Penilaian Korban Instruktur

8 15.15- 15.30 Break

9 15.30- 17.00 Pemindahan Korban Instruktur

10 17.00- 17.45 Pemindahan Korban Instruktur




17.45- 19.00 ISHOMA
11 19.00 - 20.30 Pemindahan Korban Instruktur
TOTAL
HARI KE 3
1 05.30-07.00 Olahraga Pagi Mentor
07.00 - 08.00 MCW SARAPAN PAGI
2 08.00 - 08.45 Bantuan Hidup Dasar Instruktur
08.45- 10.15 Bantuan Hidup Dasar Instruktur
10.15-10.30 Break
4 10.30 - 12.00 Resusitasi Jantung Paru Instruktur
12.00 - 13.00 Ishoma
6 13.00- 15.15 Resusitasi Jantung Paru Instruktur
15.15-15.30 Break
7 15.30- 17.45 Resusitasi Jantung Paru Instruktur
17.45-19.00 ISHOMA
8 19.00-20.30 Resusitasi Jantung Paru Instruktur
TOTAL
HARI KE 4
05.30 - 07.00 Olahraga Pagi Mentor
07.00 08.00 MCK/ SARAPAN PAGI
1 08.00 09.30 Resusitasi Jantung Paru Penggunaan AED Instruktur
2 09.30- 10.15 Terapi Oksigen Instruktur
10.15-10.30 Break
3 10.30 - 12.00 Terapi Oksigen Instruktur
12.00 - 13.00 Ishoma
4 13.00— 14.30 | Patah Tulang Instruktur
14.30 - 15.15 Patah Tulang Instruktur
15.15-15.30 Break
6 15.30-17.45 Evakuasi Instruktur
TOTAL
HARI KE 5
1 05.30-07.00 Olahraga Pagi Mentor
07.00 - 08.00 MCKI SARAPAN PAGI
2 08.00 - 09.30 Cedera Jaringan Organ Dalam Instruktur
3 09.30-10.15 Cedera Jaringan Organ Dalam Instruktur
10.15-10.30 Break
4 10.30-12.00 Cedera Jaringan Organ Dalam Instruktur
12.00 - 13.00 Ishoma
13.00 - 13.45 Cedera Jaringan Organ Dalam Instruktur
6 43.45- 15.'5 Luka Bakar




15.15-15.30 Break

7 15.30-17.00 Triage

TOTAL
HARI KE 6

1 05.30-07.00 Olahraga Pagi Mentor
07.00 - 08.00 MCK/ SARAPAN PAGI

2 08.00 - 09.30 Cedera Kepala, tulang belakang Instruktur
09.30-10.15 Cedera Kepala, tulang belakang Instruktur
10.15-10.30 Break

3 10.30 - 12.00 Cedera Kepala, tulang belakang Instruktur
12.00 - 13.00 Ishoma

4 Cedera Kepala, tulang(penggunaan KED)
13.00 - 15.15 Instruktur
15.15- 15.45 Persiapan Tes Teori
15.45-16.00 Break

5 16.00 - 17.00 Tes Teori Instruktur/ Mentor

HARI KE 7

1 05.30 - 07.00 Olahraga Pagi Mentor
07.00 - 08.00 MCK/ SARAPAN PAGI

2 08.00 - 10.15 Tes Praktek MFR Instruktur / mentor
10.15- 10.30 Break
10.30- 12.00 Tes Praktek MFR Instruktur / mentor
12.00 - 13.00 Ishoma
13.00- 15.15 Tes Praktek MFR Instruktur / mentor
15.15-15.30 Break
15.30- 16.30 Penutupan Instruktur/ Mentor

.DOKUMENTASI KEGIATAN

Informasi Kegiatan dapat diakses pada link berikut :
https://www.instagram.com/reel/CsnFYrJhwO0t/?igshid=MzRIODBINWFIZA=

(Dokumentasi Kegiatan Terlampir)

. PENUTUP

Demikianlah Laporan Kegiatan Pelatihan Medical First Response tahun 2023

ini disusun, keberhasilan pelaksanaan kegiatan ini merupakan tanggung jawab




bersama seluruh pelaksana. Perencanaan merupakan langkah awal dalam
penyelenggaraan kegiatan ini, kerjasama yang baik dari semua pihak dalam
implementasinya merupakan kunci utama suatu keberhasilan. Akhirnya dengan
penuh rasa syukur, kami menutup Laporan Kegiatan Pelatihan Medical First
Response tahun 2023 ini. Akhir kata kami mengucapkan Terimakasih atas
dukungan dan bantuan baik moral maupun material dari semua pihak. Semoga

dengan adanya kegiatan ini, dapat memberikan manfaat yang nyata,
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DOKUMENTASI KEGIATAN
PERKEMAHAN WIRAKRYA DAERAH 2022

FOTO GEDUNG BASARNAS Foto Ruangan Aula BASARNAS

FOTO KEGIATAN







GERAKAN PRAMUEA
KWARTIR RANTING PONTIANAK TENGGARA

Almmini : IL Parit W Wuesin I Keviar Kecemeisn Pordnsk Tengpers

Berdasarkan surat Womor B/429BNPOL.01 W SAR PTE-2023 Mei 2023 tenfang Permintaan Peserta

SURAT TUGAS

Nomor: 12 /07.06 — A

Pelatihan Dengan ini saya yang berfandatangan di bawah mi -

Hama - ¥a' Dedi Subandi, 5.Pd., M Pd.
NTA - 1407 BE01T 2151
Jabatan : Ketua Kwartir Ranting Pontizanak Tenggara
Menupgaskan
o Wama/IE Utusan ™o HP
Aldo Putra Warmman rodep Pangkalan Universias ~
1| s103010801000004 Tazjumzpura (858-2826-4883
Melviani zodep Pangkalan Universitas
2 | §112005505000006 Tazumzpura 0BOS-3788-70286

Untuk mengikuti Pelatithan pada tanggal 22 s.d 28 Mei 2023 bertempat di Kantor Pencarian dan

Periolongan Eelas A alamat j1 Adi Socipte EM 15,6 Enbu Raya.

Demikian surat tugas ind dibuat unhak digonakan sebagaimana mestinya. Atas perhatian dincapkan
terimakasih.
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