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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kami haturkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena berkat dan 

kelimpahan rahmat-Nya kami selaku Tim Puai Expedition dapat menyelesaikan 

laporan perjalanan Puai Expedition MAPALA UNTAN. Laporan perjalanan Puai 

Expedition ini disusun berdasarkan apa yang telah dikerjakan oleh tim selama pra-

kegiatan dan pasca kegiatan ekspedisi wajib yang dilakukan di Dusun Tapang Desa 

Kaliau Kecamatan Sajingan Besar Kabupaten Sambas. Ekspedisi ini adalah bagian dari 

implementasi dari Tri Dharma Perguruan Tinggi dan merupakan salah satu syarat untuk 

menjadi anggota penuh dari Anggota Muda menjadi Anggota Biasa MAPALA 

UNTAN. Lapran perjalanan ini tentunya tidak akan selesai jika tanpa adanya bantuan 

dari berbagai pihak. Kami selaku tim Puai Expedition mengucapakan terimakasih 

kepada : 

1. Rektor Universitas Tanjungpura 

2. Badan Pengurus MAPALA UNTAN  

3. Keluarga Besar MAPALA UNTAN  

4. Camat Sajingan Besar, Kabupaten Sambas 

5. Bapak Petrus, Kepala Desa Kaliau. 

6. Bapak Yulianus Sumarno selaku Kepala Dusun yang sudah membantu dalam 

penyelenggaraan kegiatan.  

7. Bapak Paulinus Perwito Jaber selaku RT.07 yang sudah ikut yang sudah 

banyak membantu kami dalam berkegiatan di Dusun Tapang. 

8. Serta seluruh pihak yang telah memberikan bantuan maupun izin dalam 

penyelenggaraan kegiatan Puai Expedition MAPALA UNTAN 

Dalam penyusunan laporan ini kami selaku tim Puai Expedition menyadari bahwa 

laporan ini memiliki kekurangan. Oleh karena itu kami selaku tim mengharapkan kritik 

dan saran yang sangat membangun. Semoga dengan adanya laporan perjalana ini dapat 

bermanfaat bagi para pembaca. 

Pontianak, Oktober 2023  

 

 
Tim Penyusun 

Puai Expedition  
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KODE ETIK PENCINTA ALAM INDONESIA  

PENCINTA ALAM INDONESIA SADAR BAHWA ALAM BESERTA ISINYA 

ADALAH CIPTAAN TUHAN YANG MAHA ESA  

PENCINTA ALAM INDONESIA SEBAGAI BAGIAN DARI MASYARAKAT 

INDONESIA SADAR AKAN TANGGUNG JAWAB TERHADAP TUHAN, 

BANGASA DAN TANAH AIR 

PENCINTA ALAM INDONESIA SADAR BAHWA SEGENAP PENCINTA 

ALAM ADALAH SAUDARA SEBAGAI MAKLHUK YANG MENCINTAI 

ALAM SEBAGAI ANUGERAH TUHAN YANG MAHA ESA 

SESUAI DENGAN HAKEKAT DI ATAS KAMI DENGAN KESADARAN 

MENYATAKAN SEBAGAI BERIKU: 

1. MENGABDI KEPADA TUHAN YANG MAHA ESA  

2. MEMELIHARA ALAM BESERTA ISINYA SERTA MENGGUNAKAN 

SUMBER ALAM SESUAI DENGAN BATAS KEMAMPUAN  

3. MENGABDI KEPADA BANGSA DAN TANAH AIR  

4. MENGHORMATI TATA KEHIDUPAN YANG BERLAKU PADA 

MASYARAKAT SEKITARNYA. SERTA MENGHARGAI MANUSIA 

SESUAI DENGAN MARTABATNYA. 

5. BERUSAHA MEMPERERAT TALI PERSAUDARAAN SESAMA 

PENCINTA ALAM SESUAI DENGAN AZAS DAN TUJUAN PENCINTA 

ALAM  

6. BERUSAHA SALING MEMBANTU SERTA SALING HARGA 

MENGHARGAI DALAM PELAKSANAAN PENGABDIAN TERHADAP 

TUHAN, BANGSA DAN TANAH AIR  

7. SELESAI  

 

 

DISAHKAN DALAM FORUM  

GLADIAN IV DI UJUNG PANDANG  

TANGGAL 28 JANUARI 1974  

PUKUL 01.00 WITA 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang 

Provinsi Kalimantan Barat terletak di bagian barat pulau Kalimantan atau 

diantara 2o08 LU serta 3005 LS serta di antara 108o0 BT dan 114o10 BT pada peta 

bumi. Berdasarkan letak geografis yang spesifik ini maka, daerah Kalimantan Barat 

tepat dilalui oleh garis Khatulistiwa (garis lintang 0o) tepatnya di atas Kota 

Pontianak. Karena pengaruh letak ini pula, maka Kalbar adalah salah satu daerah 

tropik dengan suhu udara cukup tinggi serta diiringi kelembaban yang tinggi.  

Kabupaten Sambas adalah sebuah wilayah Kabupaten di Provinsi Kalimantan 

Barat yang memiliki luas wilayah yaitu 6.395,70 km² atau sekitar 4,36% dari luas 

Provinsi Kalimantan Barat. Daerah pemerintah Kabupaten Sambas pada Tahun 

2013 terbagi menjadi 19 kecamatan dan 183 desa serta 1 UPT. Kecamatan terluas 

adalah Kecamatan Sajingan Besar dengan luas 1.391,20 km² atau 21,75% 

sedangkan yang terkecil adalah Kecamatan Salatiga dengan luas sebesar 82,75 km² 

atau 1,29% dari luas wilayah Kabupaten Sambas. Gunung Puai merupakan gunung 

yang memiliki ketinggian 1220 mdpl dan  terletak di daerah perbatasan Indonesia 

dan Malaysia yang berada dikawasan kecamatan Sajingan Besar, Desa Kaliau, 

Kecamatan Sajingan Besar, Kabupaten Sambas. 

Mahasiswa Pencinta Alam adalah kaum muda yang memiliki peran penting dan 

strategis dalam masyarakat, sudah semestinya mahasiswa dituntut untuk 

memberikan kontribusi antara mahasiswa dan juga masyarakat baik itu di 

lingkungan kampus maupun daerah-daerah yang lainnya. Selain itu pengabdian 

kepada masyarakat merupakan salah satu dari 3 unsur Tri Dharma Perguruan Tinggi 

yaitu Pendidikan dan Pengajaran, Penelitian dan Pengembangan serta Pengabdian 

Kepada Masyarakat. Kegiatan ini juga sebagai wadah untuk mengamalkan 

pengetahuan yang dimiliki Mahasiswa Pencinta Alam selama pendidikan di 

MAPALA UNTAN. Sehingga keberadaan Mahasiswa Pencinta Alam di tengah 

masyarakat dapat memberikan manfaat, khususnya masyarakat Dusun Tapang yang 

menjadi tempat kegiatan Ekspedisi wajib MAPALA UNTAN Tahun 2023.  
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Berdasarkan penjelasan diatas, munculah nama kegiatan kami yaitu  “Puai 

Expedition”. Kegiatan kami ini mencangkup Pengabdian Kepada Masyarakat, 

Penelitian dan Pendakian Gunung Puai. Maka dari itu, kami selaku Tim “Puai 

Expedition” merasa perlu melakukan Ekspedisi di Dusun Tapang, Desa Kaliau, 

Kecamatan Sajingan Besar, Kabupaten Sambas, dikarenakan di Dusun ini belum 

pernah dilakukan kegiatan yang disebutkan diatas. 

B. Nama Kegiatan  

Nama kegiatan ini adalah "Puai Expedition", yang terdiri dari dua  suku kata  

“Puai”  yang diambil dari nama Gunung Puai sedangkan “Expedition” barasal dari 

bahasa Inggris yang artinya Ekspedisi.  

C. Dasar Kegiatan  

Dasar dari kegiatan ini adalah: 

1. Program kerja BP MAPALA UNTAN periode 2023 

2. Surat Keputusan BP MAPALA UNTAN, Nomor : 02/SK.MPA-

U/I/B/VII/2023 

3. Surat rekomendasi Rektor UNTAN Nomor : 10190/UN22/KM.05.00/2023 

4. Surat rekomendasi DISPORAPAR Nomor:500.13.2/1360/DISPORAPAR-

C 

D. Tujuan dan Manfaat Kegiatan  

1. Tujuan dari kegiatan “Puai Expedition” ini adalah:  

a. Melaksanakan 3 unsur Tri Darma Perguruan Tinggi  

b. Melaksanakan kewajiban Anggota Muda dengan cara melakukan 

pendakian di gunung dengan ketinggian diatas 1000 mdpl untuk 

memenuhi syarat menjadi Anggota Biasa Angkatan XXXIX MAPALA 

UNTAN  

c. Menerapkan materi pencinta alam yang didapat selama mengikuti 

PRADIKSAR, DIKSAR, Kenaikan Status dan Pembinaan di MAPALA 

UNTAN. 

2. Manfaat dari kegiatan Puai Expedision adalah sebagai berikut: 
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a. Terpenuhinya salah satu tahapan untuk menjadi Anggota Biasa 

MAPALA UNTAN. 

b. Mengaplikasikan materi yang di peroleh selama mengikuti 

PRAKDISKAR, DIKSAR dan pembinaan di MAPALA UNTAN. 

c. Memperdalam  dan dapat mempraktekan secara lansung ilmu 

kepencitaalaman yang telah didapat di MAPALA UNTAN. 

d. Menanamkan pengetahuan dan pengalaman dibidnag kepencitaalaman. 

e. Membatu menjaga kebersihan dan menunujang pendidikan di Dusun 

Tapang, serta tertanamnya budaya hidup sehat dengan cara 

melaksanakan semua kegiatan pengapdian pada masyarakat yang terlah 

dibuat. 

f. Mengeksplorasi potensi alam yang dimiliki oleh masyarakat Dusun 

Tapang, Desa Kaliau, Kecamatan Sajingan Besar, Kabupaten Sambas. 
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BAB II 

GAMBARAN UMUM KEGIATAN  

Puai Expedition merupaka kegiatan ekspedisi wajib yang dilaksanakan di 

Dusun Tapang, Desa Kaliau, Kec. Sajingan Besar, Kab. Sambas, kegiatan ini 

berlangsung selama 11 hari yaitu pada tanggal 10 Agustus s/d 20 Agustus. Ada tiga 

rangkaian kegiatan Ekspedisi Wajib yaitu PPM,Penelitian,dan Pendakian. Ekspedisi ini 

dilakukan oleh tim Puai Expedition yang beranggotakan empat orang Anggota Muda 

MAPALA UNTAN dan dua orang Mentor yang merupakan Anggota Muda MAPALA 

UNTAN. Pengabdian pada Masyarakat (PPM) merupakan kegiatan pertama yang di 

laksanakan dua hari, adapun muatan kegiatan PPM adalah di masyarakat dan di sekolah 

yaitu berupa: 

1. Kerja bakti bersih-bersih lingkungan bersama masyarakat Dususn Tapang; 

2. Pembuatan plang kampung; 

3. Penanaman pohon; 

4. Penempelan poster tentang fungsi dan manfaat hutan; 

5. Senam sehat bersama anak SDN 04 Tapang; 

6. Lomba mewarnai bersama anak SDN 04 Tapang; 

7. Lomba menulis cerita bertemakan “sekolahku” bersama anak SDN 04 Tapang;  

8. Penyerahan buku bacaan di SDN 04 Tapang 

Penelitian tentang pemanfaatan hasil hutan bukan kayu sebagai kerajinan anyaman oleh 

masyarakat Dusun Tapang, penelitian ini dilakukan selama 3 hari.    
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BAB III 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

A. Waktu Kegiatan  

1. Keberangkatan 

Keberangkatan Tim Puai Expedition menuju ke Dusun Tapangl, Desa Kaliau, 

Kec. Sajingan Besar, Kab. Samba  pada tanggal 10 Agustus 2023 tepat pada 

pukul 02.33 WIB. Perjalanan dari Pontianak menuju Dusun Tapang ditempuh 

menggunakan bis kurang lebih 11 jam sampai di Dusun Tapang pada pukul 

12.00. 

2. Pengabdian Pada Masyarakat 

Pengabdian Pada Masyarakat (PPM) dilaksanakan selama dua hari yaitu pada 

tanggal 11-12 Agustus 2023. Pada hari pertama PPM dilaksanakan di 

lingkungan masyarakat Dususn Tapang, kemudian pada hari kedua di sekolah 

bersama anak SDN 04 Tapang 

3. Penelitian  

Penelitian dilaksanakan selama 3 hari dari tanggal 13-15 Agustus 2023, pada 

hari pertama dan kedua melakukan wawancara terhadap para responden yang 

memiliki keterampilan dan pandai dalam menganyam kemudian dilanjutkan 

pada hari ketiaga penelitian melakukan praktek langsung dalam pembuatan 

kerajnan anyaman.  

4. Pendakian  

Pendakiaan Gunung puai dilaksanakan selama 3 hari dimulai pada tanggal 16-

18 Agustus 2023. 

5. Kepulangan  

Kepulangan pada tanggal 20 Agustus 2023 dari Dusun Tapang menuju 

Pontianak  
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B. Tempat Kegiatan  

1. Pengabdian Pada Masyaarakat  

Pengabdian Pada Masyarakat dilaksanakan di dua lokasi yaitu di lingkungan 

Dusun Tapang dan SDN 04 Tapang, Desa Kaliau Kec. Sajingan Besar, Kab. 

Sambas.  

2. Penelitian  

Penelitian dilakukan di Dususn Tapang, Desa Kaliau, Kec. Sajingan Besar, 

Kab. Sambas.  

3. Pendakian  

Pendakian gunung puai dengan ketinggian 1220 mdpl pada titik koordinat ( 49 

N 0348761,0183120) 

C. Bentuk Kegiatan  

1. Pengabdian Pada Masyarakat  

a. Hari Pertama 

1) Kerja bakti bersih-bersih lingkungan bersama masyarakat Dusun Tapang  

2) Penanaman pohon di Dusun Tapang  

3) Pembuatan plang gang yaitu terdiri dari Gang Nek Tangkas, Gang 

Lapangan Bola, Gang Barangan, dan Gang Saga di Dusun Tapang, Desa 

Kaliau Kecamatan Sajingan Besar, Kabupaten Sambas 

4) Penempelan  poster tentang fungsi dan manfaat hutan.  

b. Hari Kedua 

1) Senam sehat bersama anak SDN 04 Tapang 

2) Kerja bakti bersama anak SDN 04 Tapang 

3) Lomba mewarnai bersama anak SDN 04 Tapang  

4) Lomba menulis cerita bertemakan “Sekolahku” bersama anak SDN 04 

Tapang 

5) Penyerahan buku bacaan dan bibit pohon kepada Kepala Sekolah SDN 04 

Tapang.  
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2. Penelitian  

Pedengan nelitian tentang pemanfaatan hasil hutan bukan kayu sebagai 

kerajinan anyaman teknik wawancara terhadap responden yang pandai dan 

memiliki keterampilan dalam menganyam serta melalui praktek langsung 

pembuatan kerajinan anyaman.  

3. Pendakian  

Pendakian Gunung Puai dengan ketinggian 1220 mdpl. Pada hari pertama 

dilakukan perjalana dari Dusun Tapang menuju ke camp pertama kemudian 

pada hari kedua dilakukan perjalanan menuju puncak Gunung Puai, selanjutnya 

pada hari ketiga perjalanan kembali menuju ke Dusun Tapang 
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BAB IV 

RINCIAN AKTIVITAS 

A. Waktu dan Kegiatan di Lapangan 

No Hari/ Tanggal Waktu Kegiatan Lokasi 

1 

  

  

Kamis, 10 

Agustus 2023 

00.15-00.45 Masak 

Sekretariat 

MAPALA 

UNTAN 

00.45-01.11 Upacara Pelepasan 

01.11-01.30 Rechecking 

01.30-01.45 Makan 

01.45-02.37 Briefing Singkat 

02.37-10.14 
Perjalanan Pontianak-

Simpang Pemangkat 

Pontianak- 

Simpang 

Pemangkat 

10.14-10.40 ISHOMA 
Simpang 

Pemangkat 

10.40-12.10 

Perjalanan Simpang 

Pemangkat- Dusun 

Tapang 

Simpang 

Pemangkat-

Sajingan Besar 

12.10-13.37 Ramah Tamah 
Rumah Kepala 

Desa Kaliau 

13.37-14.40 
Pemberitahuan 

Kegiatan 

Kantor Desa, 

Polsek, Kantor 

Kecamatan 

14.40-16.57 Masak 
Rumah Kepala 

Dusun 

16.57-17.56 
Pemberitahuan 

Kegiatan Dususn Tapang 

17.56-18.55 Ramah Tamah 

18.55-19.10 Makan 
Rumah Kepala 

Dusun Tapang 
19.10- 23.33 Evaluasi & Briefing 

23.33-05.20 Istirahat 

2 
Jumat, 11 

Agustus 2023 

05.20-05.30 Bangun Tidur & MCK 

Rumah Kepala 

Dusun Tapang 

05.30-06.25 Masak 

06.25-06.33 Olahraga 

06.33-07.00 Makan 

07.00-07.40 Persiapan PPM 
Lingkungan 

Dusun Tapang 

07.40-11.27 
PPM dan Penanaman 

Pohon 
Dusun Tapang 

11.27-13.20 ISHOMA 
Rumah Kepala 

Dusun 
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13.20-18.46 
Penambahan Plang dan 

Poster 
Dusun Tapang 

18.46-20.05 ISHOMA 
Rumah Kepala 

Dusun 
20.05-21.00 Evaluasi dan Briefing 

21.00 Istirahat 

3 
Sabtu, 12 

Agustus 2023 

04.39-04.42 Bangun Tidur & MCK 

Rumah Kepala 

Dusun 

04.42-05.52 Masak 

05.52-06.07 Olahraga 

06.07-06.50 Makan 

06.50-07.12 Rechecking 

07.12-07.20 
Perjalana Menuju SDN 

04 Tapang 

Rumah Kepala 

Dusun -SDN 04 

Tapang 

07.20-07.32 Persiapan PPM 

SDN 04 Tapang 

07.32-07.55 Senam Sehat 

07.55-08.10 Kerja Bakti 

08.10-08.17 

Istirahat dan Persiapan 

Lomba Mewarnai dan 

Menulis 

08.17-11.00 
Lomba Mewarnai dan 

Menulis 

11.00-11.06 
Penambahan Buku 

Diperpustakaan 

11.06- 11.25 
Pembagian Hadiah Dan 

Penyerahan Plakat 

11.25-11.47 

Perjalanan Pulang 

Rumah Ke Kepala 

Dusun 

11.47-14.00 ISHOMA 
Rumah Kepala 

Dusun 

14.00-17.10 Ramah Tamah Dusun Tapang 

17.10-17.43 ISHOMA 
Rumah Kepala 

Dusun 
17.43-22.00 Evaluasi dan Briefing 

22.00-04.44 Istirahat 

4 
Minggu, 13 

Agustus 2023 

04.44-04.50 Bangun Tidur & MCK 

Rumah Kepala 

Dusun Tapang 

04.50-06.00 Masak 

06.00-06.10 Olahraga 

06.10-06.19 Makan 

06.19-07.45 Rechecking 

07.45-08.10 Pengambilan Data KK Dusun Tapang 

08.10-12.29 Ibadah dan ISHOMA 
Rumah Kepala 

Dusun Tapang 

13.30-16.30 Wawancara Dususn Tapang 

16.30-19.00 ISHOMA Rumah Kepala 

Dusun Tapang 19.00-20.00 Evaluasi dan Briefing 
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20.00-04.45 Istirahat 

5 
Senin, 14 

Agustus 2023 

05.06-06.00 
Bangun Tidur & MCK 

+ Belanja 
Rumah Kepala 

Dusun Tapang 
06.00-06.16 Olahraga 

06.16-07.07 Masak Dan Makan 

07.07-07.54 Persiapan Penelitian 

07.54-11.30 

Pendataan Produk 

Hasil Hutan Bukan 

Kayu 

Dusun Tapang 

11.30-14.18 ISHOMA 
Rumah Kepala 

Dusun Tapang 

14.18-15.48 Wawancara Dusun Tapang 

15.48-19.23 ISHOMA 
Rumah Kepala 

Dusun Tapang 
19.23-22.59 Evaluasi dan Briefing 

22.59-04.30 Istirahat 

6 
Selasa, 15 

Agustus 2023 

04.30-04.35 Bangun Tidur & MCK 

Rumah Kepala 

Dusun Tapang 

04.35-05.43 Masak 

05.43-05.56 Olahraga 

05.56-06.14 Sarapan 

06.14-06.28 Rechecking Dusun Tapang 

06.28-10.59 
Praktek Pembuatan 

Produk HHBK 

Rumah Kepala 

Dusun Tapang 

10.59-13.00 ISHOMA Dusun Tapang 

13.00-17.56 Wawancara 

Rumah Kepala 

Dusun Tapang 

17.56-19.48 ISHOMA 

19.48-21.13 Ramah Tamah 

21.13-23.15 Evaluasi dan Briefing 

23.15-04.28 Istirahat 

7 
Rabu, 16 

Agustus 2023 

04.28-04.33 Bangun Tidur & MCK 

Rumah Kepala 

Dusun Tapang 
04.33-05.29 Masak 

05.29-05.40 Olahraga 

05.40-07.10 Rechecking 

07.10-08.53 Makan 

Dusun Tapang - 

Kaki Gunung 

Puai 

08.53-11.43 
Pendakian Gunung 

Puai 
Jalur Pendakian 

11.43-13.41 ISHOMA Jalur Pendakian 

13.41-15.55 
Pendakian Gunung 

Puai 
Jalur Pendakian 

15.55-19.18 ISHOMA Base Camp 1 

19.18-20.56 Evaluasi dan Briefing Base Camp 1 

20.56-05.22 Istirahat Base Camp 1 

8 05.22-06.21 Bangun Tidur & MCK Base Camp 1 
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17 Agustus 

2023 

06.21-06.27 Olahraga Base Camp 1 

06.27-06.57 Masak Dan Rechecking Base Camp 1 

06.57-07.13 Makan Base Camp 1 

07.13-09.06 Berangkat Base Camp 1 

09.06-13.23 
Pendakian Gunung 

Puai 
Jalur Pendakian 

13.23-13.30 Resection Jalur Pendakian 

13.30-05.20 ISHOMA Jalur Pendakian 

05.20-19.47 Evaluasi dan Briefing Jalur Pendakian 

19.47-05.21 Istirahat Base Camp 2 

9 
Jumat, 18 

Agustus 2023 

05.03-06.46 Bangun Tidur & MCK 

Base Camp 2 

06.46-06.56 Olahraga 

06.56-07.12 Masak Dan Makan 

07.12-07.30 Rechecking 

07.30-07.56 Upacara Pengukuhan 

07.56-10.56 
Perjalana Turun 

Menuju Desa 
Jalur Pendakian 

10.56-11.12 Resection Jalur Pendakian 

11.12-12.55 
Perjalanan Turun 

Menuju Desa 
Jalur Pendakian 

12.55-13.10 Resection Jalur Pendakian 

13.10-15.20 
Perjalanan Turun 

Menuju Desa 

Puncak Gunung 

Puai 

15.20-19.38 ISHOMA 
Puncak Gunung 

Puai 

19.38-21.14 Ramah Tamah 

Base Camp 3 21.14- Selesai Evaluasi dan Briefing 
 Istirahat 

10 
Sabtu, 19 

Agustus 2023 

05.00-05.12 Bangun Tidur & MCK 

Base Canp 3 

05.12-06.20 Masak dan Makan 

06.20-06.40 Rechecking 

06.40-09.10 Ramah Tamah 

09.10-09.30 Makan 

09.30-11.43 
Konfirmasi Kegiatan 

Ke Polsek 

11.43-16.03 Ramah Tamah Jalur Pendakian 

16.03-19.00 ISHOMA Base Camp 4 

19.00-21.00 Ramah Tamah Base Camp 4 

21.00-04.30 Istirahat Base Camp 4 

11 
Minggu, 20 

Agustus 2023 

04.30-05.00 Bangun Tidur & MCK Dususn Tapang 

05.00-05.15 Olahraga Dususn Tapang 

05.15-06.15 Masak Dan Makan Dusun tapang 

06.15-07.30 Rechecking Dusun Tapang 
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07.30-09.30 

Perjalanan Dusun 

Tapang - Sajingan 

Besar 

Dusun Tapang - 

Sajingan Besar 

09.30-16.30 
Perjalanan Sajingan 

Besar - Pontianak 

Sajingan Besar - 

Pontianak 

16.30-17.00 Rechecking 
Sekretariat 

MAPALA 

UNTAN 

17.00-19.00 ISHOMA 

19.00-20.00 Evaluasi dan Briefing 

20.00 Istirahat 

 

 


