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LAPORAN KEGIATAN 

PELATIHAN PSYCHOLOGICAL FIRST AID 

BEM FISIP UNTAN 

Aula S1 FISIP UNTAN 

SABTU, 2 SEPTEMBER 2023 

 

A. Pendahuluan 

Pelatihan Psychological First Aid (PFA) merupakan salah satu rangkaian kegiatan 

program kerja dari BEM FISIP UNTAN Periode 2023-2024 dengan menyadari bahwa 

pentingnya mengedukasikan kepada mahasiswa/I Khusunya Pengurus BEM FISIP UNTAN 

terkait Pertolongan Pertama Psikologis yang harus diberikan kepada korban yang mengalami 

kejadian yang traumatik atau krisis. Pelatihan ini diberikan dengan tujuan agar Pengurus BEM 

FISIP UNTAN memiliki dasar dan modal awal dalam menghadapi korban yang mengalami 

kasus tersebut di FISIP UNTAN. 

Pelatihan ini juga sebagai tonggak awal dari Kementerian Pemberdayaan Perempuan 

dalam merealisasikan Program Halomin yang sasaran nya merupakan Mahasiswa/I FISIP 

UNTAN. Dalam hal ini diharapkan tidak hanya Kementrian PP saja yang mendapatkan 

wawasan mengenai hal ini dan dapat menjadi teman bercerita korban, namun Pengurus BEM 

FISIP UNTAN yang lainnya juga. 

 
B. Tujuan dan Output Kegiatan 

Tujuan dan output dari Pelatihan Psychological First Aid (PFA) ini adalah: 

1. Meningkatkan wawasan dan pengetahuan Pengurus BEM FISIP UNTAN mengenai PFA. 

2. Meningkatkan kepekaan Pengurus BEM FISIP UNTAN ke Lingkungan Sekitarnya di FISIP 

UNTAN. 

3. Meng-upgrade kualitas kepengurusan BEM FISIP UNTAN, yang dalam hal ini tidak hanya 

Kementrian PP yang paham mengenai PFA. 

 
C. Jumlah Peserta Kegiatan 

Adapun Jumlah peserta dalam kegiatan ini adalah sejumlah 20 orang dari Pengurus BEM 

FISIP UNTAN. 
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D. Waktu dan Tempat 

Kegiatan dilaksanakan pada Sabtu, 2 September 2023 di Aula S1 Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas Tanjungpura. 

 

 
E. Susunan Acara Kegiatan 

 

 

HARI,TANGGAL WAKTU JENIS KEGIATAN 
PENANGGUNG 

JAWAB 
LOKASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Selasa, 2 

September 2023 

13.00-13.05 
(5 menit) 

Pembukaan Oleh MC 
MC (Naifah 

Putriutami Tappi) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Aula S1 

FISIP 

UNTAN 

13.05-13.10 
(5 menit) 

Pembacaan Doa Firmanda 

13.10-13.15 
(5 menit) 

Menyanyikan Lagu Indonesia 

Raya 

 

13.15-13.20 
(5 menit) 

Sambutan Ketua BEM FISIP 

UNTAN Periode 2023/2024 
Nuzul Imron 

13.20-13.25 
(5 menit) 

Sambutan Dekan FISIP 

UNTAN 
Dr. Herlan, M.Si 

 

13.25-14.25 

(60 menit) 

Pemaparan Materi Oleh 

Kepala Dinas Pemberdayaan 

Perempuan dan Perlindungan 

Anak 

 

Dr. Herkulana 

Mekarryai S, M.Si 

14.25-14.45 
( 20 menit) 

Sesi Tanya Jawab 
Moderator (Naifah 

Putriutami Tappi) 

14.45-14.50 
(5 menit) 

Penyerahan Plakat Nuzul Imron 

14.50-14.55 
(5 menit) 

Doa Penutup Firmanda 

14.55-15.00 
(5 menit) 

Foto Bersama Kominfo 

 

F. Pemasukan 
 

Tanggal Sumber Dana Jumlah 

2 September 2023 Kas Bem Fisip 

Untan 
Rp. 130.000 

TOTAL Rp. 130.000 
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G. Pengeluaran 
 

No Keterangan Jumlah Harga 

1. Snack Pemateri dan Tamu 15 pcs Rp. 20.000 

2. Snack Peserta 1 box Rp. 11.000 

3. Kotak Kue 4 pcs Rp. 4.400 

4. Air Mineral Gelas 1 dus Rp. 29.500 

5. Mineral Botol 9 pcs Rp. 27.500 

6. Paper bag 1 pcs Rp. 4.000 

7. Bingkai 1 pcs Rp. 22.000 

8. Print Sertif 1 hal Rp. 4.000 

9. Print Surat + Amplop 1 pcs Rp. 3.000 

Total Rp. 125.400 

. 

Terbilang Seratus Dua Puluh Lima Ribu Empat Ratus Rupiah 

 
 

H. Penutup 

Demikianlah laporan pertanggungjawaban kegiatan Pelatihan Pysichological First Aid 

(PFA) BEM FISIP UNTAN kami susun. Atas perhatian dan kerja samanya, kami 

mengucapkan terima kasih. 
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BADAN EKSEKUTIF MAHASISWA 

FISIP UNTAN 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

PELATIHAN PYSCHOLOGICAL FIRST AID 

 

 

 

 

 

 
 

Presiden Mahasiswa                                                      Wakil Dekan III 

  

                       BEM FISIP UNTAN                                Bidang Kemahasiswaan dan Alumni 

                                                                                    FISIP UNTAN 

 

 

 

 

          Nuzul Imron                                                Dr. Erdi, M. Si 

      NIM. E1021191019                           NIP. 196707272005011001 
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Lampiran Nota Kegiatan 
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Lampiran Dokumentasi Kegiatan 
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