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A. Latar Belakang
Teater dapat dikatakan sebagai manifestasi dari aktivitas naluriah, seperti misalnya,
anak-anak bermain sebagai ayah dan ibu, bermain perang-perangan, dan lain sebagainya. Selain
itu, teater merupakan manifestasi pembentukan strata sosial kemanusiaan yang berhubungan
dengan masalah ritual. Misalnya, upacara adat maupun upacara kenegaraan, keduanya memiliki

unsur-unsur teatrikal dan bermakna filosofis.

Pelaksanaan workshop teater didasarkan pada kebutuhan untuk meningkatkan
kualitas dan pemahaman seni pertunjukan di berbagai kalangan masyarakat. Melalui
kegiatan ini, peserta diberikan kesempatan untuk mempelajari teknik dasar teater,
mengasah kemampuan berakting, serta memahami peran penting seni teater dalam
membentuk karakter dan meningkatkan kreativitas. Workshop teater juga berfungsi
sebagai wadah untuk menumbuhkan rasa percaya diri, keberanian tampil di depan
umum, serta memperluas wawasan tentang seni pertunjukan secara praktis dan teoritis.

Selain itu, kegiatan ini bertujuan untuk menyiapkan pelaku teater yang mampu
bersaing dan berkontribusi dalam perkembangan seni budaya, baik di tingkat lokal
maupun nasional. Dengan menghadirkan narasumber yang kompeten dan
berpengalaman, workshop ini diharapkan mampu menjadi momentum untuk
memperkuat ekosistem seni teater, memperkaya pengalaman peserta, serta mendorong
keberlanjutan seni pertunjukan sebagai bagian dari identitas budaya bangsa. Melalui
berbagai kegiatan pelatihan dan diskusi, diharapkan pula tercipta kolaborasi dan inovasi

dalam dunia teater yang mampu menjawab tantangan zaman.

B. Dasar Kegiatan

Agenda tahunan dari divisi teater

C. Nama Kegiatan

“Workshop Teater”

D. Tujuan dan Sasaran Kegiatan

Tujuan:
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1. Meningkatkan pemahaman peserta tentang seni teater.

2. Membangun rasa percaya diri saat tampil di depan umum.

3. Melatih kemampuan berkolaborasi dan bekerja dalam tim.

4. Menumbuhkan apresiasi terhadap seni pertunjukan sebagai bagian dari budaya.
Sasaran Kegiatan:

1. Seluruh anggota aktif Sarang Semut

E. Waktu dan Lokasi Kegiatan
Waktu : Minggu, 23 Februari 2025
Lokasi : Ruang Teater 111, Gedung Konferensi Untan

F. Hasil Kegiatan

Hasil dari kegiatan workshop teater adalah meningkatnya pengetahuan dan
keterampilan peserta dalam berbagai aspek seni teater, seperti akting, penyutradaraan,
penulisan naskah, serta teknik panggung dan manajemen produksi. Melalui praktik
langsung dan kolaborasi, peserta dapat mengaplikasikan materi yang dipelajari dalam
pementasan, sehingga memperkuat kepercayaan diri, kreativitas, serta kemampuan
bekerja sama dalam tim. Selain itu, workshop teater juga membantu membentuk
karakter, pola pikir kritis, dan empati sosial, sekaligus memperkenalkan serta

melestarikan seni budaya di lingkungan peserta.

G. Penutup
Demikian laporan kegiatan ini saya buat, dengan harapan semoga selanjutnya
kita dapat mengadakan workshop teater lagi. Karena kegiatan ini sangat luar biasa dan

banyak pengalaman yang bisa diambil dari kegiatan ini..
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